TEMPOLAUFER

Name:
Marco Warneck

Alter:
46

Wohnort:
Hamwarde/Geesthacht

Pace:
3:15

Was macht den Haspa Marathon Hamburg fur dich
hesonders?

Ich finde es einfach fantastisch durch diese
wunderschone Stadt zu laufen mit den besten Publikum
am Strassenrand. Diese super Stimmung geniessen.

Hast du schon Erfahrungen als Tempolaufer gesammelt?
Ja, ich war es bislang schon 3x dabei.

Was ist deine Strategie, um Laufer in ihrer angestrebten
Zeit uber die Ziellinie zu bringen?

Sich als Gruppe schnell zusammenfinden und ein offenes
Ohr fur die Laufer:innen zu hahen.
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