TEMPOLAUFER

Name:
Michael Kuhnlein

Alter:
35

Wohnort:
Bayreuth

Pace:
4:30

Was macht den Haspa Marathon Hamburg fur dich
hesonders?

Die Strecke, die zum GroBteil Sightseeing Charakter
hat und die Stimmung der Hamburger Zuschauer.

Hast du schon Erfahrungen als Tempolaufer gesammelt?
Ja, diverse Male beim Halbmarathon in meiner Heimat.

Wie sieht dein Morgen vor dem Marathon aus?

So lange wie moglich schlafen, 2 Brotchen mit der
hertithmten Nuss-Nougat-Creme und eine 0,331 Cola.
Dann noch 2-3 HeiBmacher-Songs auf die Ohren. Los

geht's.
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