TEMPOLAUFER

Name:
Florian Gediga

Alter:
39

Wohnort:
Wenkbach heil Marburg

Pace:
4:30

Was macht den Haspa Marathon Hamburg fur dich
hesonders?
Als geborener Hamburger ist es ein Stuck Heimat.

Hast du schon Erfahrungen als Tempolaufer gesammelt?
Seit mehreren Jahren bin ich als Pacer unterwegs,
dieses Jahr zum dritten Mal in Hamburg.

Wie sieht dein Morgen vor dem Marathon aus?
Gemutlich einen Kaffee trinken, ein ausgewogenes Musli
essen und eine Banane dazu.




	TEMPOLÄUFER
	Name: Florian Gediga
	42K
	Alter: 39
	Wohnort: Wenkbach bei Marburg
	Pace: 4:30
	Was macht den Haspa Marathon Hamburg für dich besonders? Als geborener Hamburger ist es ein Stück Heimat.
	Hast du schon Erfahrungen als Tempoläufer gesammelt? Seit mehreren Jahren bin ich als Pacer unterwegs, dieses Jahr zum dritten Mal in Hamburg.
	Wie sieht dein Morgen vor dem Marathon aus? Gemütlich einen Kaffee trinken, ein ausgewogenes Müsli essen und eine Banane dazu.
	Haspa Marathon Hamburg | 26. April 2026




