TEMPOLAUFERIN

Name:
Petra Goebel

Alter:
00

Wohnort:
Hamburg

Pace:
2:00

Was macht den Haspa Halbmarathon Hamburg fur dich
hesonders?

Ein Halbmarathon direkt in meiner Heimatstadt, im
wunderschonen Hamburg, um die herrliche Alster. Fur mich
eine besonders schone Strecke.

Wie sieht dein Morgen vor dem Marathon aus?

Frohlich und gut gelaunt. Rechtzeitig fruhstucken und dann
,mit dem Rad ab zum Start”.

Hast du schon Erfahrungen als Tempolauferin gesammelt?
Ja, es ist der siebte Halbmarathon den ich pace.

AuBlerdem habe ich 14 Jahre Erfahrung als Pacerin in der
Marathonvorbereitung.
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